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食品安全地方标准 栀子花

1 范围

本文件规定了栀子花的技术要求及相应的检验方法。

本文件适用于栀子花鲜品和栀子花干品。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB 2763 食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量

GB 5009.3 食品安全国家标准 食品中水分的测定

GB 5009.4 食品安全国家标准 食品中灰分的测定

GB 5009.12 食品安全国家标准 食品中铅的测定

GB 5009.15 食品安全国家标准 食品中镉的测定

GB/T 6682 分析实验室用水规格和试验方法

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

栀子花鲜品

去除花柱的茜草科栀子属栀子（Gardenia jasminoides Ellis）开放的鲜花。

3.2

栀子花干品

以栀子花鲜品为原料，经挑选、去杂、干燥、去花柱等工艺制成的产品。

4 技术要求

4.1 原料要求

栀子花应新鲜，无腐烂、无霉变、无虫蛀。

4.2 感官要求

应符合表 1 的规定。
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表 1 感官要求

项 目
要 求

检验方法
栀子花鲜品 栀子花干品

色泽 白色至乳黄色 具有本品应有的色泽 取适量样品置于洁净白色

瓷盘中，在自然光线下观

察其色泽、组织形态、杂

质。嗅其气味，用温开水

漱口后，品其滋味

组织形态
单瓣，允许有少量花柱、花梗，无

腐烂、无霉变、无虫蛀

单瓣、允许有少量花柱、花梗，

无霉变、无虫蛀

滋味、气味 具有本品应有的气味和滋味，无霉味、无异味

杂质 无正常视力可见外来杂质

4.3 理化指标

应符合表 2 的规定。

表 2 理化指标

项 目
指 标

检验方法
栀子花鲜品 栀子花干品

水分/（g/100 g） 75.0～95.0 ≤ 13.0 GB 5009.3

灰分/（g/100 g） ≤ — 6.0 GB 5009.4

栀子苷/（g/100g） ≤ 0.3 3.0 按附录 A执行

4.4 污染物限量

应符合表 3 的规定。

表 3 污染物限量

项 目
限 量

检验方法
栀子花鲜品 栀子花干品

铅（以 Pb计）/（mg/kg） 0.1 0.8 GB 5009.12

镉（以 Cd计）/（mg/kg） 0.05 0.5 GB 5009.15

4.5 农药最大残留限量

农药最大残留限量应符合 GB 2763 及国家有关规定。

5 其他

食用前应去除花柱。婴幼儿、孕妇、哺乳期妇女及对花粉等有过敏史者不宜食用。
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A

A

附 录 A

（规范性）

栀子苷的检测方法

A.1 原理

试样中的栀子苷经甲醇提取，高效液相色谱分离，在波长 238 nm条件下测定栀子苷含量，外标法

定量。

A.2 试剂和材料

A.2.1 试剂

A.2.1.1 水：GB/T 6682 规定的一级水。

A.2.1.2 甲醇：分析纯。

A.2.1.3 乙腈：色谱纯。

A.2.2 标准品

栀子苷（分子式：C17H24O10，CAS号：24512-63-8）纯度≥ 98 %，或经国家认证并授予标准物质

证书的标准物质。

A.2.3 标准溶液

A.2.3.1 栀子苷标准储备溶液：称取 10.0 mg（精确至 0.00001 g）栀子苷，用甲醇溶解并定容至 10 mL，

摇匀，2 ℃～10 ℃保存备用。

A.2.3.2 栀子苷标准工作溶液：分别移取 0.2 mL、0.5 mL、1.0 mL、2.0 mL、4.0 mL栀子苷标准储备

溶液，置于 25 mL容量瓶中，用甲醇稀释并定容至刻度，制备成 8 μg/mL、20 μg/mL、40 μg/mL、80 μg/mL、

160 μg/mL的标准工作溶液，摇匀，临用现配。

A.2.4 材料

A.2.4.1 定性滤纸：直径 12.5 cm，中速。

A.2.4.2 微孔滤膜：孔径 0.22 μm，有机相。

A.2.4.3 样品筛：24 目筛网，孔径为 0.77 mm。

A.2.4.4 注射器：5 mL，一次性使用无菌注射器（带针）。

A.3 仪器和设备

A.3.1 液相色谱仪：配紫外检测器。

A.3.2 分析天平：感量 0.00001 g和 0.0001 g。

A.3.3 超声清洗机：功率 250 W，频率 50 kHz。

A.3.4 粉碎机。
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A.4 分析步骤

A.4.1 试样制备

A.4.1.1 栀子花鲜品：用剪刀将样品剪碎，使其长度为 3 mm～5 mm、宽度为 3 mm～5 mm，混匀，

装入洁净容器内，密封备用。

A.4.1.2 栀子花干品：用粉碎机将样品粉碎，使其全部通过样品筛，混匀，装入洁净容器内，密封备

用。

A.4.2 提取

称取 1 g（精确至 0.0001 g）试样，置于锥形瓶中，加入 25 mL 甲醇，盖塞，称定重量，超声提

取 20 min后，取出冷却至室温后，称定重量。用甲醇补足减失重量，混匀，甲醇提取液经滤纸过滤至

锥形瓶中，混匀。移取 10.0 mL滤液于 25 mL容量瓶中，用甲醇定容至刻度，混匀，经微孔滤膜过滤后，

备用。

A.4.3 色谱分析条件

A.4.3.1 色谱柱：C18柱（250 mm×4.6 mm，5 μm）或性能相当者。

A.4.3.2 流动相：乙腈-水（15：85），等度洗脱。

A.4.3.3 流速：1.0 mL/min。

A.4.3.4 柱温：30 ℃。

A.4.3.5 检测波长：238 nm。

A.4.3.6 进样量：10 μL。

A.4.4 测定

A.4.4.1 标准曲线的制作

将栀子苷标准工作溶液依次由低质量浓度至高质量浓度注入高效液相色谱仪中，测定相应的峰面积。

以标准工作溶液的质量浓度为横坐标，以峰面积为纵坐标，绘制标准曲线。栀子苷标准溶液液相色谱图

见附录B.1。

A.4.4.2 试样溶液的测定

将空白和试样溶液分别注入高效液相色谱仪中，得到空白和试样溶液的峰面积，根据标准曲线计算

得到试样溶液中栀子苷的质量浓度。

如果试样溶液的峰面积超出标准曲线范围，应适当稀释滤液，重新进行测定。

A.5 分析结果的表述

栀子花中栀子苷含量按公式（A.1）计算：

4
0

10m



fVX ）（ 
·············································· (A.1)

式中：

X——试样中栀子苷的含量，单位为克每一百克（g/100 g）；

ρ——从标准工作曲线得到的试样溶液中栀子苷的质量浓度，单位为微克每毫升（μg/mL）；
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ρ0——从标准工作曲线得到的空白液中栀子苷的质量浓度，单位为微克每毫升（μg/mL）；

m——试样质量，单位为克（g）；

V——试样提取液体积，单位为毫升（mL）；

f——滤液（提取液）的稀释倍数；

计算结果保留两位有效数字。

A.6 精密度

A.6.1 重复性

相同实验室在重复性条件下获得的两次独立测试结果的绝对差值不得超过算术平均值的 10 %。

A.6.2 再现性

不同实验室间独立测定结果的绝对差值不应超过算术平均值的 10 %。
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B
B

附 录 B
（资料性）

栀子苷标准溶液液相色谱图

栀子苷标准溶液液相色谱图见图 B.1。

图 B.1 栀子苷标准溶液液相色谱图
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