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湘体字〔2024〕14号

关于推进体育助力乡村振兴工作的实施意见

各市州体育（教体、文旅广体）局、文明办、发展改革委、民族宗教事务局、财政局、住房和城乡建设局、农业农村局、卫生健康委、团委、妇联：
体育是乡村发展的重要内容，推动乡村体育高质量发展是全面推进乡村振兴、建设体育强国和健康中国的重要任务。为贯彻落实《体育总局 中央文明办 发展改革委 教育部 国家民委 财政部 住房城乡建设部 农业农村部 文化和旅游部 国家卫生健康委 共青团中央 全国妇联关于推进体育助力乡村振兴工作的指导意见》（体群字〔2023〕79号）精神，统筹推进湖南乡村体育高质量发展，建立乡村体育发展新格局，更好地发挥体育在促进乡村振兴中的重要作用，提出以下实施意见。
[bookmark: _Toc1895][bookmark: _Toc14354][bookmark: _Toc26737]一、总体要求
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的二十大精神，全面锚定“三个高地”美好蓝图持续用力，立足新发展阶段，完整、准确、全面贯彻新发展理念，全面推动体育强省和健康湖南建设，充分发挥体育在农业农村现代化建设中的作用，促进农文体旅融合发展，努力打造体育助力乡村振兴湖南样板。到2025年，农村健身场地设施基本健全，农民群众的体育意识、健康意识显著提高，农村青年普遍掌握1—2项运动技能，行政村健身设施覆盖率力争达到100%。农民体育健身赛事模式不断创新，农耕农趣农味特色健身活动更加丰富；政府主导、部门协同、社会参与、群众支持的农民体育工作机制不断完善，农民体协等农民群众身边的体育社会组织不断健全；体育助力乡村产业发展更具活力，农文旅体深度融合格局基本形成。到2035年，与体育强省相适应的全民健身公共服务体系在乡村全面建立，乡村体育健身和运动休闲成为普遍生活方式，运动促进健康作用凸显，乡村体育产业发展更有活力，乡村体育文化更加繁荣。
[bookmark: _Toc17573][bookmark: _Toc5126][bookmark: _Toc16728][bookmark: _Hlk155739083]二、以体育建设乡村新生活新生态空间，打造宜居宜业和美乡村
（一）完善乡村全民健身设施。推进乡村体育“四有”惠民工程建设，即乡村有健身场地、有健身组织、有赛事活动、有健身指导。以乡镇和中心村为重点，有针对性加强体育设施建设，做好“适老化”“适农化”设施改造。实施乡村公共健身设施建设专项行动，补齐乡镇全民健身场地器材，建设农村乡镇“15分钟体育健身圈”，支持社会力量参与体育场地设施改造、建设与运营，并注重向乡村振兴重点帮扶村倾斜。加强乡村学校体育场地设施建设，补齐乡村中小学体育场地器材不足短板，推动有条件的乡村学校体育场地向村民开放。
[bookmark: _Hlk155739100]（二）打造绿色生态体育空间。合理利用旧厂房、仓库、旧矿场、荒地等闲置资源改造“嵌入式”体育场地。推进健身设施绿色低碳转型，在体育场馆、健身步道等户外设施建设中推广使用绿色建材、可再生能源和装配式建筑。推动乡村生态体育产业实现多业态深度融合发展。鼓励具备条件的地区积极打造集运动、休闲、生态于一体的新型乡村发展模式。
[bookmark: _Toc32180][bookmark: _Toc30400][bookmark: _Toc5610]三、以体育助推乡村新产业新业态发展，建设乡村现代产业体系
（三）发展“体育+”产业形态。深入挖掘农民体育的多重功能，推进体育健身与特色产业、农耕文化、旅游康养、教育培训等深度融合，发展体育传媒、体育研学、体育旅游、体育康养等新业态，拓展产业增值空间。依托全国和全省少数民族传统体育运动会、湖南体育旅游节等赛事活动，推动体育与乡村旅游融合发展，增强品牌体育赛事对乡村经济发展的带动力。传承保护与创新发展民族传统体育，以民族特色体育推动旅游业发展。加快推进体育实体经济与互联网的深度融合，创新生产方式、服务方式和商业模式。探索完善体育“连村联创”模式，引导有条件的乡村依托村级集体经济创办“强村公司”。
[bookmark: _Toc21212][bookmark: _Toc7122][bookmark: _Toc13059][bookmark: _Hlk155739114]（四）大力发展户外运动产业。因地制宜发展登山、攀岩、骑行、水上运动、露营、山地越野等适合不同人群的乡村特色户外运动项目，鼓励发展运动飞机、热气球、滑翔伞、飞机跳伞、航模、无人机等航空运动项目，着力打造具有湖湘特色的户外休闲活动品牌。积极发展体育用品制造业，依托户外体育发展，壮大浮标（钓具）、滑板、户外运动服装、船艇制造等湖南乡村体育特色制造业，扶持“专精特新”体育用品与装备制造企业。
四、以体育促进乡村新民风新乡风形成，提升乡村精神文明水平
（五）打造特色品牌体育赛事活动。持续办好湖南省农耕大赛等富有农趣农味的农民体育赛事活动，支持开展“一村一品”和“一村多品”等乡村自办群众性体育特色活动，鼓励有条件的乡村以龙舟、舞龙舞狮、垂钓、乡村马拉松、篮球、足球等体育项目为依托，因地制宜构建“县（市区）、乡（镇）、村”三级赛事体系，增强体育赛事对乡村振兴的推动力，鼓励有条件的行政村和农村社区每年举办1次以上健身赛事活动。
（六）推动全民健身科学知识多途径、多方位传播。推广面向乡村群体的体育指导读物、操作手册以及影像产品，内容涵盖乡村体育活动组织、健身器械使用教程、体育旅游推介及户外运动知识等，引导广大农民积极参与各类健身实践。充实乡村公共宣传栏等基层信息传播渠道中的体育相关信息，广泛宣传普及健身科学知识。积极举办各类贴近农民生活实际、形式新颖多样的运动与健康宣讲活动，倡导科学健康的现代生活方式。
[bookmark: _Hlk155739127]（七）弘扬优秀乡村文化。传承和发展传统武术、传统民间体育活动、民间游艺等非物质文化遗产，挖掘地方特色乡土民俗体育文化资源。推动传统体育非物质文化遗产传承与省级民族乡村振兴试点单位建设有机统一，推动传统体育非物质文化遗产进校园、进村组、进屋场，推动与传统体育相关的非遗工坊、非遗传承体验中心和非遗旅游体验基地积极挖掘传统体育文化价值。支持乡村体育文化创作，深入挖掘湖南乡村振兴战略进程中的先进事迹、鲜活事例，创作体育赋能乡村振兴的作品。开发符合乡村文化特色的体育文创产品，推动信息技术和数字化传播服务乡村体育发展，培育“乡村体育达人”“乡村体育网红”等互联网宣传队伍。
[bookmark: _Toc22110][bookmark: _Toc14418][bookmark: _Toc7906]五、以体育助力乡村新能人新农人培育，强化乡村现代人才支撑
（八）加强乡村体育人才队伍建设。加大乡村社会体育指导员培养力度，推动乡村社会体育指导员培训培养工作。依托湖南体育职业学院等学校，开展体育人才下乡支教、体育人才定向培育等专项活动，引导体育人才在农村就业创业。依托基层党群服务中心、党员志愿服务站点，建立体育乡贤能人工作室，积极打造专业人才、能人服务乡村体育发展的各类平台。落实国家“万村女性社会体育指导员培训计划”，促进农村地区女性参与全民健身热情。
[bookmark: _Toc4487][bookmark: _Toc976][bookmark: _Toc7643][bookmark: _Hlk155739141]（九）加强乡村体育教师队伍建设。提升乡村体育教育水平，配齐乡村体育教师，完善体育教师培养补充、交流轮岗和待遇保障机制，加强体育教师业务培训。鼓励师范院校完善体育教育专业学生实习实践制度，组织大学生到乡村学校开展实习支教等活动。引导支持地方体育非遗传承人走进学校讲授传统体育文化，鼓励和支持学校将体育非遗内容纳入体育课程体系。
（十）深入推进体教融合。落实《湖南省体育后备人才培养条例》，实施乡村体育后备力量“雏鹰计划”，广泛开展乡村学校体育赛事活动，构建“选、训、赛”乡村体育后备力量成长链条。鼓励依托体育传统特色学校建立由小学初中、高中组成的体育后备人才培养体系。常态化组织开展“奔跑吧·少年”等乡村青少年体育赛事活动。完善“一校一品”、“一校多品”的学校体育模式，积极运用校俱合作、校企合作等方式，扶持田径、足球、篮球、排球等项目在乡村学校的推广与普及。常态化组织开展乡村青少年体育赛事活动，提升学生身体素质、健康意识和运动习惯。扶持乡村学校开设武术、舞龙舞狮、中国式摔跤、毽球、棋类等中华优秀传统体育项目课程。积极利用校外体育资源开设中华优秀传统体育课程。
六、以体育提高乡村新组织新网络能效，助力乡村治理体系完善
（十一）健全全民健身组织网络。完善“省—市州—县市区—乡镇—村”五级全民健身组织网络。完善运动健康服务与监测体系，推动国民体质监测站点向具备条件的乡村延伸。优先发展群众广泛参与的单项和综合性体育类社会组织，鼓励体育类社会组织下沉乡村，推动体育总会向乡镇延伸，建设乡村群众自发性健身组织和全民健身指导站（点）。
[bookmark: _Hlk156252705]（十二）建立乡村体育志愿者组织网络。创新完善体育组织与乡村社会工作者、乡村志愿者、乡村慈善资源长效联动机制，开展科学健身指导、运动项目普及推广、技能培训等群众需要的、喜爱的志愿服务活动。积极发展体育志愿服务队伍，广泛开展全民健身志愿者服务进乡村活动，开展“圆梦工程”农村未成年人体育志愿服务，精准满足儿童、老年人、妇女、残疾人等人群体育服务需求。传承体育湘军精神，持续开展体育湘军“四进”活动，充分发挥体育明星的示范带动作用。
[bookmark: _Toc141][bookmark: _Toc22409][bookmark: _Toc12804]七、保障措施
全省各级相关部门要发挥统筹协调等作用，建立健全重点任务落实机制，提高对体育助力乡村振兴工作的认识，推动建立政府主导、单位协同、社会参与的长效工作机制，形成体育助力乡村振兴工作合力。要加大对体育赋能乡村振兴的投入，加大省级财政统筹力度，将符合条件的体育助力乡村振兴项目纳入地方政府专项债券支持范围。推进政府购买乡村全民健身公共服务，加强宣传推广，提升乡村全民健身公共服务供给水平。
本意见自2025年1月1日起施行，有效期10年。

附件：重点任务分工及进度安排表



湖南省体育局       湖南省精神文明建设办公室



湖南省发展和改革委员会       湖南省教育厅



湖南省民族宗教事务委员会     湖南省财政厅



湖南省住房和城乡建设厅    湖南省农业农村厅




湖南省文化和旅游厅        湖南省卫生健康委




共青团湖南省委            湖南省妇女联合会
2024年10月25日
附件
重点任务分工及进度安排表
	序号
	工作任务
	负责部门
	任务期限

	1
	推进乡村体育“四有”惠民工程建设，以乡镇和中心村为重点，加快补齐农民健身场地器材等体育基础设施短板。根据各地人口结构、地域特点等有针对性加强体育设施建设，并做好“适老化”“适农化”设施改造。
	省发改委
省财政厅
省住房城乡建设厅省体育局
各市州相关部门
	持续实施

	2
	完善潇湘步道建设，合理利用旧厂房、仓库、旧矿场、山路、荒地、老旧商业设施等闲置资源改造成为“嵌入式”体育场地。
	省发改委
省财政厅
省体育局
各市州相关部门
	持续实施

	3
	持续推广“农文体旅”融合模式，推进体育健身与特色产业、农耕文化、旅游康养、教育培训等深度融合，拓展产业增值空间。
	省文旅厅
省农业农村厅
省体育局
各市州相关部门
	持续实施

	4
	探索完善体育“连村联创”模式，引导有条件的乡村依托村级集体经济创办“强村公司”。
	省农业农村厅
省体育局
各市州相关部门
	持续实施

	5
	传承保护与创新发展民族传统体育，以民族特色体育推动旅游业发展。
	省民宗委
省体育局
	持续实施

	6
	持续办好湖南省农耕大赛等富有农趣农味的农民体育赛事活动，促进“村BA”、村超、广场舞等群众性文体活动健康发展。支持开展“一村一品”“一村多品”等乡村自办群众性体育特色活动。
	省体育局
各市州相关部门
	持续实施

	7
	推广面向乡村群体的体育指导读物、操作手册以及影像产品，内容涵盖乡村体育活动组织、健身器械使用教程、体育旅游推介及户外运动知识等，引导广大农民积极参与各类健身实践。充实乡村公共宣传栏等基层信息传播渠道中的体育相关信息，广泛宣传普及健身科学知识。积极举办各类贴近农民生活实际、形式新颖多样的运动与健康宣讲活动。
	省文明办
省农业农村厅
省文旅厅
省体育局
	持续实施

	8
	深入挖掘我省乡村振兴战略进程中的先进事迹、鲜活事例，创作体育赋能乡村振兴的作品。
	省文旅厅
省体育局
各市州相关部门
	持续实施

	9
	落实国家“万村女性社会体育指导员培训计划”，积极开展女性社会体育指导员培训。
	省体育局
省农业农村厅
省妇联
各市州相关部门
	2025年底
完成

	10
	配齐乡村体育教师，完善体育教师培养补充、交流轮岗和待遇保障机制，加强体育教师业务培训。鼓励师范院校完善体育教育专业学生实习实践制度，组织大学生到乡村学校开展实习支教等活动。
	省教育厅
省体育局
	2025年底
完成

	11
	落实《湖南省体育后备人才培养条例》，实施乡村体育后备力量“雏鹰计划”，建立和完善体育后备人才选拔、教育、训练、竞赛、退出机制。鼓励依托体育传统特色学校建立由小学、初中、高中组成的体育后备人才培养体系。
	省体育局
省教育厅
	持续实施

	12
	完善“一校一品”、“一校多品”的学校体育模式。
	省教育厅
省体育局
	持续实施

	13
	完善“省－市－县－乡镇－村”五级全民健身组织网络，完善运动健康服务与监测体系。
	省体育局
	持续实施

	14
	创新完善体育组织与乡村社会工作者、乡村志愿者、乡村慈善资源长效联动机制。
	省体育局
省教育厅
省卫生健康委
团省委
省妇联
	持续实施

	15
	加大省级财政统筹力度，将符合条件的体育助力乡村振兴项目纳入地方政府专项债券支持范围。
	省财政厅
	持续实施

	16
	推进政府购买乡村全民健身公共服务，加强宣传推广，提升乡村全民健身公共服务供给水平。
	省体育局
省财政厅
省教育厅
	持续实施
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